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Bronze bei Süddeutschen Meisterschaften 
Erfolge für die SGW in Offenbach und Bruchköbel 

 
 

Weiterstadt/Offenbach/Bruchköbel - Am vergangenen Wochenende fanden in 
Offenbach die 27. Süddeutschen Meisterschaften der „Langen Strecke“ statt. 
Angetreten waren Schwimmer aus 83 Vereine aus neun Landesverbänden. Darunter 
auch eine Schwimmerin der SG Weiterstadt. Anna-Fiona Volz (JG 2003) konnte sich 
hierfür im Vorfeld qualifizieren und durch die Zeiten bei den Hessischen 
Meisterschaften vor fünf Wochen eine gute Ausgangsposition schaffen. Über 800m 
Freistil war sie mit der siebtschnellsten und über die 400m Lagen mit der 
drittschnellsten Zeit gemeldet. 
Die Qualifikationszeiten mussten aber im Wettkampf und gegen die direkte Konkurrenz 
wiederholt und vielleicht sogar verbessert werden. 
Anna-Fiona Volz hatte ihre Ziele genau abgesteckt. Über 800m Freistil am Samstag 
wollte sie die 10 Minuten Schallmauer unterbieten und am Sonntag über 400m Lagen 
eine Medaille holen. Gesagt getan. Gewohnt routiniert ging sie am Samstag an den 
Start und schwamm ein gutes Rennen. Nach 9:56,62 schlug sie als fünfte ihres 
Jahrgangs an. Eine sehr gute Leistung, die auf den Sonntag hoffen ließ. Morgens um 
acht Uhr beim Einschwimmen signalisierte sie, dass sie bereit für ihre Medaille sei. 
Daran ließ sie auch keine Sekunde einen Zweifel. Ein couragiertes Rennen vom ersten 
Meter an brachte sie ihrem Ziel immer näher. Ein Vorsprung musste her, um sich über 
ihre schwächste Disziplin (das Brustschwimmen) zu retten. Nach 100m Schmetterling 
schlug sie als erste der Konkurrenz an und hielt diesen Vorsprung über ihre 
Paradestrecke den 100m Rücken. Erwartungsgemäß zogen zwei Ihrer 
Konkurrentinnen über die 100m Brust knapp an ihr vorbei, zu Platz zwei war der 
Abstand aber sehr gering. Auf den abschließenden 100m Freistil kämpfte sich 
Anna-Fiona Zentimeter um Zentimeter an die Zweitplatzierte heran, konnte sie am 
Ende aber leider nicht mehr ganz erreichen. Mit einer knappen Sekunde Rückstand 
auf Platz zwei und mehr als vier Sekunden Vorsprung auf Platz vier sicherte sie sich 
mit Platz drei die erhoffte Medaille. Hoch zufrieden kehrte sie nach Weiterstadt zurück, 
um sich gleich wieder dem Training zuzuwenden und die nächsten Ziele im Mai und 
Juni in Angriff zu nehmen. 
Zeitgleich starteten die SchwimmerInnen der 3. Wettkampfmannschaft beim 
Nachwuchswettkampf in Bruchköbel, wo sie viele Medaillen gewinnen konnten. 
Jüngster Starter für die SGW war Leander Goet (Jg. 2010), der im Kindgerechten 
Wettkampf an den Start ging. Obwohl es für ihn der erste offizielle Wettkampf war, ließ 
er der Konkurrenz keine Chance und holte in seinen vier Rennen über 25m Freistil, 
25m Rücken, 25m Freistilbeine und 25m Rückenbeine 4 Goldmedaillen. Auch für Nova 
Engel (Jg. 2007) war es das Wettkampfdebut. Über ihre drei Strecken (50m Brust, 50m 
Freistil und 50m Rücken) zeigte sie durchweg ansprechende Leistungen. 
Erfolgreichste Nachwuchsschwimmerin für die SGW war auch diesmal wieder 
Lea Maria Makovec (Jg. 2007), die bei ihren acht Starts 8x souverän die Goldmedaille 
gewann. Mit einer Gold-, vier Silber und drei Bronzemedaillen holte Maja-Melina Volz 
(Jg. 2007) die zweitmeisten Medaillen. Die weiteren Teilnehmer der SGW waren: Jan 
Philipp Lautenschläger, Lena Maya Sandner, Lennard Thannheiser und Tim Lukas 
Teschner. 
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Foto: Jochen Volz 

 
links: Anna-Fiona Volz, Bronzemedaillengewinnerin bei den Süddeutschen Meisterschaften 

rechts: erfolgreiche Teilnehmer der SGW beim Nachwuchswettkampf in Rödermark 

 
 
 

 
 


