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SGW-Mädels schaffen Aufstieg in die Landesliga 
Erfolg bei den Deutschen Mannschaftsmeisterschaften in Viernheim  
 

Weiterstadt – Im Februar werden immer die Deutschen Mannschaftsmeisterschaften (DMS) 
im Schwimmen ausgetragen. Bei diesem Wettkampf treten die einzelnen Mannschaften in 
verschiedenen Ligen gegeneinander an. Hessenweit sind am Samstag, den 11. Februar die 
Mannschaften in den Bezirksligen angetreten, bei den Frauen waren es insgesamt 45 
Mannschaften und bei den Herren 33 Teams. Mit dabei waren auch eine weibliche und eine 
männliche Mannschaft von der SG Weiterstadt.  

Bei den DMS werden von jedem Team alle olympischen Strecken zweimal geschwommen 
(200/400m Lagen, 100/200m Rücken, 100/200m Brust, 100/200m Schmetterling, 
50/100/200/400m Freistil sowie 1500m Freistil bei den Herren und 800m Freistil bei den 
Damen). Die erzielten Zeiten werden in Punkte umgerechnet, die erreichten Punkte werden 
addiert und so ergibt sich nach zwei Abschnitten das Gesamtergebnis, welches über Auf- oder 
Abstieg bzw. Klassenerhalt entscheidet. 

Da jeder Schwimmer maximal 4mal starten darf, besteht jedes Team aus mindestens sieben 
Schwimmern. Das Besondere ist, dass in einem Team Schwimmer aus allen Altersklassen 
zusammen antreten dürfen. So war an diesem Samstag der älteste Teilnehmer im Jahr 1944 
geboren, die Jüngsten mit Jahrgang 2006 gerade einmal 10 Jahre alt. Mit einem 
Durchschnittsalter von ca. 13 Jahren schickte die SGW zwei ganz junge Teams ins Rennen. 

Lautstark von den Mannschaftskameraden am Beckenrand angefeuert, liefen beide Teams 
zur Höchstform auf und lieferten eine Bestzeit nach der anderen ab. Bei ihren insgesamt 52 
Starts schlugen sie 24-mal als Erstes an und sammelten damit reichlich Punkte. Am Ende gab 
es allen Grund zum Jubeln: Die SGW-Mädels waren mit 12454 Punkten das schnellste Team 
an diesem Wochenende, sie belegten Platz Eins und haben damit den Aufstieg in die 
Landesliga geschafft! Wie grandios dieses Ergebnis war, zeigt ein Blick in die höheren Ligen: 
Mit dieser Punktzahl waren unsere Mädels schneller als alle Mannschaften in der Landesliga 
und hätten sich in der Oberliga im oberen Mittelfeld platziert! Bei den Herren hat unser Team 
mit 8769 Punkten einen tollen 8. Platz erreicht.  

Dieser Erfolg wurde natürlich am Abend beim gemeinsamen Schnitzelessen gebührend 
gefeiert. 

Cornelia Wameling 
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Let´s Rock: Strahlendes SGW-Team bei den Deutschen 
Mannschaftsmeisterschaften 2017 


