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Auf Grundlage dieses Artikels ist am 19.06.2019 ein Bericht im Weiterstädter WochenKurier erschienen. 

Deutsche Jahrgangsmeisterschaften im Schwimmen in Berlin 
Weiterstädter Schwimmer-Nachwuchs überzeugte mit sehr guten Leistungen  

Weiterstadt – am Sonntag, den 26. Mai machten sich vier unserer Schwimmer-/Innen sowie die 
Trainerin Dörte Volz, auf den Weg nach Berlin, dem Austragungsort der DJM. Es herrschte große 
Vorfreude und Aufregung, war es doch für Alle die erste Teilnahme an diesem großen Ereignis, bei dem 
sich die deutsche Schwimmelite einmal jährlich trifft. Auf diese Meisterschaft haben die Trainer im Oster-
Trainingscamp sowie in zahlreichen Trainingseinheiten im Weiterstädter Schwimmbad, im Darmstädter 
Nordbad und auch in Trockeneinheiten (Athletiktraining) intensiv vorbereitet. 

Montagmittags, am 27. Mai traf die kleine Truppe zur Akkreditierung, also der Registrierung und 
Anmeldung, in der Schwimm- und Sprunghalle im Europasportpark ein. Die Schwimmhalle, die als 
Olympiaaustragungsort gebaut wurde, ist beeindruckend groß und bietet viel Platz für die Sportler aber 
auch für die mitgereisten Zuschauer. Um sich an die Atmosphäre, das Schwimmbecken und das Wasser 
zu gewöhnen, wurde die erste Trainingseinheit am gleichen Tag absolviert. Eine aufregende Erfahrung 
für die DJM-Neulinge, aber nach ein paar Bahnen fühlten sie sich wohl im gewohnten Nass. 
 
Die Meisterschaften begannen am Dienstag, den 28. Mai und endeten am Samstag, den 01. Juni 2019. 
Die Schwimmhalle öffnete in diesen Tagen morgens um 7 Uhr. Unsere Schwimmer/Innen waren daher 
früh auf den Beinen, um sich pünktlich einzuschwimmen und konzentriert an den Start zu gehen.  
 
Lea Makovec startete insgesamt 3 Mal. Sie schwamm über 100m Freistil eine 1:05,94 und erreichte 
damit den 24. Platz, über 200m Freistil schwamm sie eine 2:25,89 (41. Platz) und über 50m Freistil eine 
0:30,35 (40. Platz).  
Maja-Melina Volz startete insgesamt 4 Mal und schwamm über 200m Rücken eine 2:42,42 (28. Platz), 
über 200m Freistil eine 2:25,42 (40. Platz), über 50m Freistil eine neue Bestzeit mit 0:30,57 (50. Platz) 
sowie über 50m Rücken eine 0,35,67 (23. Platz). 
Louis Hennessy erreichte über 50m Schmetterling eine neue Bestzeit von 0:27,88 und damit den 18. 
Platz. 
Chiara Rausch schlug, mit einer neuen Bestzeit von 0:35,76 über 50m Brust, als erste in Ihrem Lauf an 
und wurde damit 14. In Ihrer Altersklasse. 
 
Nach fünf spannenden Wettkampftagen ist die DJM 2019 für die vier Weiterstädter zu Ende. Was neben 
den sportlichen Erfolgen bleibt sind viele neue Erfahrungen und aufregende Eindrücke. Alles in Allem 
haben unsere Athleten eine beachtliche Leistung gezeigt und sind sich darin einig, im nächsten Jahr 
kommen Sie wieder. Wir drücken sie Daumen, auch für alle anderen Schwimmer-/Innen der SGW. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto Dörte Volz: 
v.l.n.r.: Maja-Melina Volz, Louis Hennessy, Chiara Rausch und Lea Makovec 


