
   

Ausschreibung 
 
 
 

 
 
 

04. März – 06. März  2016 
im Schwimmzentrum Essen - Rüttenscheid – 50 m – Bahn 

 
 
 

Freitag, 04. März 2016 – 1. Veranstaltungsabschnitt – Einlass: 15.00 Uhr / Beginn: 16.00 Uhr 
 

Wettkampf: 2006 2005 2004 2003 2002 EYOF  JEM offen 

Abkürzungen: TL = TOP – Läufe, HL = Hauptläufe w/m w/m w/m m m w 02/03 
m 00/01 

w 99/00/01 
m  98/99 w/m 

1 800 m Freistil Entscheidung M        10:30,0 
2 1500 m Freistil Entscheidung W        22:00,0 
3 400 m Lagen Entscheidung W        6:00,0 
4 400 m Lagen Entscheidung M        5:50,0 
5 800 m Freistil Entscheidung W        11:00,0 
6 1500 m Freistil Entscheidung M        21:00,0 

 
 

Samstag, 05. März 2016 – 2. Veranstaltungsabschnitt – Einlass: 08.00 Uhr / Beginn: 09.00 Uhr 
 

Wettkampf: 2006 2005 2004 2003 2002 EYOF  JEM offen 
7 50 m Brust Entscheidung W 0:52,0 0:47,0 0:43,0      
8 50 m Brust Entscheidung M 0:52,0 0:47,0 0:43,0 0:39,5 0:39,0    
9 50 m Brust Vorläufe - HL W      0:42,5 0:41,5 0:41,0 

10 50 m Brust Vorläufe - HL M      0:38,5 0:38,0 0:37,5 
11 50 m Freistil Entscheidung W 0:45,0 0:40,0 0:36,0      
12 50 m Freistil Entscheidung M 0:45,0 0:40,0 0:36,0 0:34,0 0:32,0    
13 50 m Freistil Vorläufe - HL W      0:34,0 0:33,0 0:32,0 
14 50 m Freistil Vorläufe - HL M      0:30,5 0:29,5 0:29,0 
15 200 m Schmettern Entscheidung - HL W   3:15,0   3:05,0 3:00,0 3:00,0 
16 200 m Schmettern Entscheidung - HL M   3:25,0 3:15,0 3:05,0 2:55,0 2:55,0 2:55,0 
17 100 m Rücken Entscheidung - HL W 1:45,0 1:37,0 1:28,0   1:22,0 1:19,0 1:17,0 
18 100 m Rücken Entscheidung - HL M 1:45,0 1:37,0 1:28,0 1:22,0 1:17,0 1:14,0 1:12,0 1:12,0 
19 200 m Freistil Entscheidung - HL W   2:42,0   2:34,0 2:31,0 2:31,0 
20 200 m Freistil Entscheidung – HL M   2:42,0 2:34,0 2:26,0 2:16,0 2:16,0 2:16,0 

30 Minuten Pause – Einschwimmzeit 
Fortsetzung Abschnitt 2 

9 50 m Brust Vorläufe - 5 TL W      0:42,5 0:41,5 0:41,0 
10 50 m Brust Vorläufe - 5 TL M      0:38,5 0:38,0 0:37,5 
13 50 m Freistil Vorläufe - 5 TL W      0:34,0 0:33,0 0:31,0 
14 50 m Freistil Vorläufe - 5 TL M      0:30,5 0:29,5 0:29,0 
15 200 m Schmettern Entscheidung - 3 TL W   3:15,0   3:00,0 3:00,0 3:00,0 
16 200 m Schmettern Entscheidung - 3 TL M   3:25,0 3:15,0 3:05,0 2:55,0 2:55,0 2:55,0 
17 100 m Rücken Entscheidung - 4 TL W 1:45,0 1:37,0 1:28,0   1:22,0 1:19,0 1:17,0 
18 100 m Rücken Entscheidung - 4 TL M 1:45,0 1:37,0 1:28,0 1:22,0 1:17,0 1:14,0 1:12,0 1:12,0 
19 200 m Freistil Entscheidung - 3 TL W   2:42,0   2:34,0 2:31,0 2:31,0 
20 200 m Freistil Entscheidung - 3 TL M   2:42,0 2:34,0 2:26,0 2:16,0 2:16,0 2:16,0 



   

Samstag, 05. März 2016 – 3. Veranstaltungsabschnitt – Beginn: 1 Stunde nach Ende des 2. Veranstaltungsabschnittes 
 

Wettkampf: 2006 2005 2004 2003 2002 EYOF  JEM  offen 
 w/m w/m w/m m m w 02/03 

m 00/01 
w 99/00/01 

m 98/99 w/m 

21 200 m Rücken Entscheidung - HL W   3:07,0   3:00,0 2:53,0 2:51,0 
22 200 m Rücken Entscheidung - HL M   3:07,0 3:00,0 2:50,0 2:44,0 2:39,0 2:39,0 
23 100 m Brust Entscheidung - HL W 1:55,0 1:48,0 1:39,0   1:32,0 1:30,0 1:30,0 
24 100 m Brust Entscheidung - HL M 1:55,0 1:48,0 1:39,0 1:32,0 1:27,0 1:24,0 1:21,0 1:21,0 
25 100 m Schmettern Entscheidung - HL W 1:50,0 1:45,0 1:31,0   1:25,0 1:23,0 1:20,0 
26 100 m Schmettern Entscheidung - HL M 1:50,0 1:45,0 1:35,0 1:27,0 1:20,0 1:15,0 1:12,0 1:12,0 

30 Minuten Pause – Einschwimmzeit 
Fortsetzung Abschnitt 3 

109 50 m Brust Finale W      X X X 
110 50 m Brust Finale M      X X X 
113 50 m Freistil Finale W      X X X 
114 50 m Freistil Finale M      X X X 
21 200 m Rücken Entscheidung - 3 TL W   3:07,0   3:00,0 2:53,0 2:51,0 
22 200 m Rücken Entscheidung - 3 TL M   3:07,0 3:00,0 2:50,0 2:44,0 2:39,0 2:39,0 
23 100 m Brust Entscheidung - 4 TL W 1:55,0 1:48,0 1:39,0   1:32,0 1:30,0 1:30,0 
24 100 m Brust Entscheidung - 4 TL M 1:55,0 1:48,0 1:39,0 1:32,0 1:27,0 1:24,0 1:21,0 1:21,0 
25 100 m Schmettern Entscheidung - 4 TL W 1:50,0 1:45,0 1:31,0   1:25,0 1:23,0 1:20,0 
26 100 m Schmettern Entscheidung - 4 TL M 1:50,0 1:45,0 1:35,0 1:27,0 1:20,0 1:15,0 1:12,0 1:12,0 

 
  

Sonntag, 06. März 2016 – 4. Veranstaltungsabschnitt – Einlass: 08.00 Uhr / Beginn: 09.00 Uhr 
 

Wettkampf: 2006 2005 2004 2003 2002 EYOF  JEM  offen 
27 50 m Rücken Entscheidung W 0:52,0 0:47,0 0:41,0      
28 50 m Rücken Entscheidung M 0:52,0 0:47,0 0:41,0 0:37,5 0:36,0    
29 50 m Rücken                   Vorläufe - HL W      0:39,0 0:38,0 0:37,0 
30 50 m Rücken                   Vorläufe - HL M      0:34,0 0:33,0 0:33,0 
31 50 m Schmettern Entscheidung W 0:55,0 0:48,0 0:38,0      
32 50 m Schmettern Entscheidung M 0:55,0 0:48,0 0:38,0 0:35,0 0:34,5    
33 50 m Schmettern             Vorläufe - HL W      0:37,0 0:36,5 0:36,0 
34 50 m Schmettern            Vorläufe - HL M      0:34,0 0:33,5 0:33,0 
35 200 m Brust Entscheidung - HL W   3:25,0   3:15,0 3:11,0 3:11,0 
36 200 m Brust Entscheidung - HL M   3:25,0 3:16,0 3:06,0 3:03,0 3:00,0 3:00,0 
37 400 m Freistil Entscheidung - HL W   5:30,0   5:17,0 5:13,0 5:10,0 
38 400 m Freistil Entscheidung - HL M   5:30,0 5:15,0 5:08,0 4:55,0 4:52,0 4:48,0 

30 Minuten Pause – Einschwimmzeit 
Fortsetzung Abschnitt 4 

29 50 m Rücken Vorläufe - 5 TL W      0:39,0 0:38,0 0:37,0 
30 50 m Rücken Vorläufe - 5 TL M      0:34,0 0:33,0 0:33,0 
33 50 m Schmettern Vorläufe - 5 TL W      0:37,0 0:36,5 0:36,0 
34 50 m Schmettern Vorläufe - 5 TL M      0:34,0 0:33,5 0:33,0 
35 200 m Brust Entscheidung - 3 TL W   3:25,0   3:17,0 3:13,0 3:11,0 
36 200 m Brust Entscheidung - 3 TL M   3:25,0 3:16,0 3:06,0 3:03,0 3:00,0 3:00,0 
37 400 m Freistil Entscheidung - 2 TL W   5:30,0   5:17,0 5:13,0 5:10,0 
38 400 m Freistil Entscheidung - 2 TL M   5:30,0 5:15,0 5:08,0 4:55,0 4:52,0 4:48,0 

 
 

Sonntag, 06. März 2016 – 5. Veranstaltungsabschnitt – Beginn: 1 Stunde nach Ende des 4. Veranstaltungsabschnittes 
 

Wettkampf: 2006 2005 2004 2003 2002  EYOF  JEM  offen 
39 200 m Lagen Entscheidung - HL W   3:05,0   3:00,0 2:55,0 2:51,0 
40 200 m Lagen Entscheidung - HL M   3:10,0 2:58,0 2:50,0 2:44,0 2:40,0 2:38,0 
41 100 m Freistil                 Entscheidung - HL W 1:28,0 1:23,0 1:16,0   1:12,0 1:11,0 1:11,0 
42 100 m Freistil                  Entscheidung - HL M 1:30,0 1:25,0 1:17,0 1:11,0 1:05,0 1:03,0 1:03,0 1:03,0 

30 Minuten Pause – Einschwimmzeit 
Fortsetzung Abschnitt 5 

129 50 m Rücken Finale W      X X X 
130 50 m Rücken Finale M      X X X 
133 50 m Schmettern Finale W      X X X 
134 50 m Schmettern Finale M      X X X 
39 200 m Lagen Entscheidung - 3 TL W   3:05,0   3:00,0 2:55,0 2:51,0 
40 200 m Lagen Entscheidung - 3 TL M   3:10,0 2:58,0 2:50,0 2:44,0 2:40,0 2:38,0 
41 100 m Freistil Entscheidung - 4 TL W 1:28,0 1:23,0 1:16,0   1:12,0 1:11,0 1:11,0 
42 100 m Freistil Entscheidung - 4 TL M 1:30,0 1:25,0 1:17,0 1:11,0 1:05,0 1:03,0 1:03,0 1:03,0 

 



   

Allgemeine Bestimmungen: 
1. Startberechtigung 

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Antidopingbestimmungen 
(ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV) in der aktuellen Fassung. Für Behinderte mit 
entsprechendem Klassifizierungsnachweis gelten zusätzlich die WB des Deutschen Behindertensport-
verbandes.  Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen und Startgemeinschaften des In- und 
Auslandes, die im Besitz der Verbandsrechte sind und deren Länder der FINA angehören. 
 

2. Wettkampfstätte 
Die Wettkämpfe werden im Schwimmzentrum Essen – Rüttenscheid, Von-Einem-Straße 77, ausgetragen. 
Das Wettkampfbecken besitzt 8 Startbahnen á 50 Meter, die durch Wellenbrechende Leinen voneinander 
getrennt sind. Die Wassertemperatur beträgt ca. 26° Celsius.  
Es erfolgt elektronische Zeitmessung. 
Der Start erfolgt nach der Ein–Start–Regel. 
 

3. Meldungen 
Die Meldungen sind entsprechend den WB vorzugsweise als DSV- oder LENEX-Datei per E-Mail, 
(incl. Kontrollausdruck), oder auf amtlichem Meldebogen (DSV-Formular 101 neueste Version) unter 
Beifügung der Meldeliste (DSV-Formular 102) an nachstehende Meldeanschrift zu richten.  
Zusammen mit der Meldung müssen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von ihnen 
gemeldeten Schwimmer das Startrecht für den Verein haben, die nach § 16 Abs. 2 Buchstabe (f) 
vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches 
Zeugnis nachgewiesen haben, welches nicht älter als ein Jahr ist. Ausschließlich bei der Abgabe der 
Meldung per Datenübermittlung nach DSV-Standard und E-Mail-Versand, darf der Meldebogen ohne 
Unterschrift und verbindlicher Erklärung zur Sportgesundheit nach WB-AT § 8 versandt und vom Ausrichter 
angenommen werden. Den Veranstalter / Ausrichter des Wettkampfes trifft keine Haftung, falls sich 
herausstellt, dass eine Sportgesundheit oder die gültige Jahreslizenz nicht vorliegt. 
Mit der Abgabe der Meldungen erklärt der Verein, dass er und die gemeldeten Aktiven mit der Speicherung 
der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch damit, dass die Wettkampfdaten in 
Meldeergebnissen und Bestenlisten, auch auf elektronischem Wege veröffentlicht werden.  
Zusätzlich erklärt der Verein mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie 
im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen 
ohne Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie Medien und 
Sponsoren genutzt werden dürfen.  
Meldeergebnis und Protokoll werden zeitnah auf der SG Essen Homepage www.sg-essen.de veröffentlicht. 
Es erfolgt keine Ausgabe von Meldeergebnis und Protokoll in Papierform. 
 

4. Meldeanschrift 
Ralf Kirchmayer, Manteuffelstr. 25, 45138 Essen 
Tel.: 0201 / 248 47 96  Fax: 0201/ 248 47 98 
E-mail: ralf.kirchmayer@schwimmen-essen.de 
 

5. Meldeschluss 
Es werden alle Meldungen berücksichtigt, die bis Montag, 22. Februar 2016 bei der Meldeanschrift 
eingegangen sind. 
 

6. Meldebeschränkung 
Im Sinne einer für alle Teilnehmer vertretbaren Veranstaltungsdauer behält der Ausrichter sich vor, 
Meldungen  zurückzuweisen. Eine eventuelle Zurückweisung erfolgt entsprechend den angegebenen 
Meldezeiten. 

 
7. Meldegeld 

Das Meldegeld beträgt pro Start 8,- Euro und für die 400m -, 800m - und 1500m - Strecken  10,- Euro. 
Bei Erreichen der angegebenen Richtzeiten in einem Vorlauf oder Zeitlauf werden 2,00 € zurückerstattet.  
Eine Rückerstattung entfällt, wenn Aktive sich für ein Finale qualifizieren, jedoch ohne fristgemäße 
Abmeldung im Finale nicht antreten.  
Das Meldegeld bitten wir bis spätestens drei Tage vor Veranstaltungsbeginn auf das Konto der 
SG Essen einzuzahlen:  Die Kontoverbindung der SG Essen wird mit der Meldebestätigung mitgeteilt!  
Alternativ kann das Meldegeld auch durch Verrechnungsscheck gezahlt werden.  
 
Für die Rückerstattung des Meldegeldes sind die Vereine gebeten, mit der Abgabe der Meldungen 
ein Konto zu benennen, da die Rückerstattung nur per Überweisung erfolgt. 
 

http://www.sg-essen.de
mailto:ralf.kirchmayer@schwimmen-essen.de


   

8. Laufeinteilung 
Die Laufeinteilung erfolgt nach den angegebenen Meldezeiten, unabhängig von den Jahrgängen.  
Um eine zeitgerechte Siegerehrung durchführen zu können, werden Angehörige der Jahrgänge 2004 und 
jünger (weiblich) sowie 2002 und jünger (männlich) in den Hauptläufen starten, auch wenn sie von den 
Meldezeiten den TOP-Läufen zuzuordnen sind. 
Außerdem behält sich der Ausrichter vor, bei Wettkämpfen mit geringem Meldeaufkommen alle Läufe in 
den Block der TOP-Läufe zu setzen; sowie in den Wettkämpfen über 400 m, 800 m und 1500 m Freistil  die 
Bahnen doppelt zu belegen. 
Die Vorläufe in den 50 m Strecken werden entsprechend den Vorlaufkriterien gesetzt. Ausgenommen 
davon sind die Jahrgänge 2006 – 2004 weiblich sowie die Jahrgänge 2006 - 2002 männlich.  
Die Läufe für diese Jahrgänge werden nach Meldezeit gesetzt und gelten sofort als Entscheidung.  
Für die Finalläufe qualifizieren sich die jeweils 8 Zeitschnellsten in der offenen Klasse. Darüber hinaus 
werden Finalläufe für die JEM – Jahrgänge sowie für die EYOF – Jahrgänge ausgetragen. Sollten sich 
Aktive dieser Jahrgänge für das Finale der offenen Klasse qualifizieren, starten diese im Finale der offenen 
Klasse.  
Aus den einzelnen Jahrgängen qualifizieren sich die nachfolgenden Schwimmerinnen und Schwimmer für 
die Jahrgangsfinals. Die Platzierung der JEM – und der EYOF – Jahrgänge erfolgt nach den im Finale (inkl. 
offene Klasse) erreichten Zeiten. 
 

9. Wertung 
Außer der Wertung für die offene Klasse erfolgt eine Jahrgangswertung für die 

Jahrgänge 2006/2005/2004 sowie EYOF 2003/2002 und JEM 2001/2000/1999 weiblich  
Jahrgänge 2006/2005/2004/2003/2002 sowie EYOF 2001/2000 und JEM 1999/1998 männlich. 

Abweichend von der ab 2016 gültigen Jahrgangszuordnung wird der Jahrgang 2002 (männlich)  
separat gewertet. Der Jahrgang 2000 männlich, der nach der neuen Regelung sowohl bei  
JEM- als auch bei EYOF starten kann, ist der EYOF-Klasse zugeordnet. 

       In den Wettkämpfen 1 – 6 erfolgt nur eine Wertung für die offene Klasse. 
 

10. Auszeichnungen 
Plätze 1 – 3 Medaillen, Plätze 1 – 6 Urkunden. 
In den Wettkämpfen mit Finalläufen werden für die Plätze 1 – 8 Urkunden ausgegeben. 

 
11. Preise – Einzelwertung 

Die drei Erstplatzierten in der offenen Klasse sowie alle Jahrgangssieger erhalten Sachpreise der Firma 
Alex-Athletics. 
Darüber hinaus sind für die Sieger in den Finalentscheidungen der  50 m Strecken Geldpreise ausgesetzt: 
Offene Klasse: Platz 1 = 30 Euro, Platz 2 = 25 Euro, Platz 3 = 20 Euro 
Jahrgangswertung: Platz 1 = 20 Euro, Platz 2 = 15 Euro, Platz 3 = 10 Euro. 
 

12. Prämien für Alex-Rekorde 
Für jeden neuen Veranstaltungsrekord hat Alex-Athletics eine Prämie von 100 Euro ausgesetzt. 
 

13. Wertung der Besten Einzelleistung 
Für die beste Einzelleistung (nach der gültigen FINA-Punktetabelle) werden sowohl bei den Frauen als auch 
bei den Männern folgende Prämien ausgelobt: 
 
Platz 1 : 200€      Platz 2 : 100€    Platz 3 : 50€ 
 

14. Kampfgericht 
Das Kampfgericht wird von den beteiligten Vereinen gestellt.  
Der Einsatz pro Verein richtet sich nach der Anzahl der Meldungen. 

 
15. Anfangszeiten 

Der Ausrichter behält sich vor, die Anfangs- und Einschwimmzeiten zu ändern, falls dies nach dem Eingang 
der Meldungen angebracht ist. 
 

Die Ausschreibung wurde dem Schwimmwart des „Bezirk Ruhrgebiet im SV NRW“ angezeigt! 
 
Ralf Kirchmayer 
  SG Essen 


