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SGW-Schwimmer zuriick aus der Pause
Schwimmen: Nach mehrwdchiger Sommerpause gings zum 28. Pokalschwimmen in
Fechenheim

Nach der mehrwdchigen Wettkampfsommerpause starteten am vergangenen
Wochenende beim 28. Pokalschwimmen der Wasserfreunde Fechenheim die drei
Weiterstadter Schwimmerinnen Merle Heukelbach, Anna-Fiona Volz (beide Jg. 2003)
und Julia Wameling (Jg. 2001) in zwoélf Laufen mit zwdlf persdnlichen Bestzeiten in
Topform ins neue Wettkampfjahr.

Merle Heukelbach ging viermal an den Start. Uber 50m Freistil (0:50,43) und 50m
Rucken (0:57,23) erschwamm sie sich im starken Teilnehmerfeld jeweils einen guten
5. Platz und konnte ihre personlichen Bestzeiten dabei stark verbessern. Uber die fir
sie noch ungewohnte Strecke von 100m Freistil errang sie mit einer Zeit von 1:55,93
den 7. und Gber 50m Brust (1:06,20) den 9. Platz.

Auch Julia Wameling konnte bei ihren drei Starts drei neue personliche Bestzeiten
erringen. Uber 50m Brust (0:49,06) toppte sie ihre bisherige Bestmarke um mehr als
7 Sekunden und konnte verdient den Altersklassensieg nach Weiterstadt holen. Uber
100m Rucken (1:35,93) und 100m Freistil (1:23,59) verpasste sie trotz neuer
Bestzeiten mit Platz 4 und 5 nur knapp die Medaillenplatze.

Anna-Fiona Volz hatte mit funf Starts das héarteste Wettkampfprogramm zu
absolvieren. Uber 50m Freistil (0:39,39), 50m Rucken (0:46,52) und auch fir sie
noch ungewohnten 100m Freistil (1:31,82) sicherte sie sich jeweils mit grofRem
Vorsprung und neuen personlichen Bestzeiten die Goldmedaille. Uber 50m Brust
(0:54,42) und 100m Ricken (1:44,86) musste sie sich knapp geschlagen geben und
wurde jeweils zweite. FUr ihre Leistung Uber 50m Freistil erhielt sie den Sonderpokal
der besten Nachwuchsschwimmerin. Mit 225 Punkten in der DSV Punktewertung lag
sie am Ende 16 Punkte vor der Zweitplatzierten Alicia Werlen vom SCW Eschborn,
die fur ihre Leistung Gber 50m Brust 209 Punkte erschwimmen konnte.

Mit diesem Wettkampf haben die drei Madels einen hervorragenden Grundstein fur
ein erfolgreiches Wettkampfjahr 2011/12 fir die SGW gelegt. In zwei Wochen starten
dann auch die ubrigen Schwimmer des Weiterstadter Teams mit Wettkdmpfen in
Darmstadt und Raunheim in die neue Wettkampfsaison. Auch hier ist aufgrund der
guten Trainingsleistungen mit ebenso guten Leistungen zu rechnen.
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Die 3 Goldfischlein der SG Weiterstadt: Julia Wameling, Merle Heukelbach und
Anna-Fiona Volz
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