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Maren Muller schafft Norm zu Siddeutschen Mehrkampfmeisterschaften
SG Weiterstadt beim Internationalen Schwimmfest in Mainz

Weiterstadt — Drei Madchen der SG Weiterstadt des Jahrgangs 2002/03 starteten am
vergangenen Wochenende beim 47. Internationalen Schwimmfest (ISF) in Mainz, um hier
die Strecken fir die Suddeutschen Mehrkampfmeisterschaften zu testen. Maren Mduller (Jg.
2002) ging uber den Ruckenmehrkampf an den Start, zu dem neben den 100m Ricken,
200m Rucken und 50m Rlcken-Beine auch die 200m Lagen und 400m Freistil gehéren. Mit
ihren Leistungen Uber die genannten Strecken schaffte sie die Norm fir die Ende Mai in
Dresden stattfindenden Siddeutschen Mehrkampfmeisterschaften und macht sich nun
berechtigte Hoffnung zum ersten Mal an diesen Meisterschaften teilnehmen zu dirfen.
Dartiber hinaus startete sie noch Uber 50m Freistil, wo sie sich eine Goldmedaille
erschwimmen konnte.

Jasmina Brinkmann (ebenfalls Jg. 2002) testete die 50m Ricken-Beine und 50m Freistil-
Beine und ging Uber 200m Lagen und 400m Freistil an den Start. Auch sie konnte sich mit
Platz 3 Gber 50m Freistil-Beine Uber eine Medaille freuen.

Obwohl Anna-Fiona Volz (Jg. 2003) aufgrund ihres Alters in diesem Jahr noch nicht an den
Suddeutschen Mehrkampfmeisterschaften teilnehmen darf, testete auch sie bereits fur das
kommende Jahr den Freistilimehrkampf. Mit Platz 1 tGber 50 m Freistil und 200m Lagen, Platz
2 Uber 200m Freistil und 50m Schmetterling und Platz 3 tUber 400m Freistil und 100m
Ricken stand sie gleich sechsmal auf dem Treppchen. Die 50m Freistil-Beine beendete sie
als Sechste.

Weil es nicht viele Wettkdmpfe gibt, an denen man die ,Beinestrecken® unter
Wettkampfbedingungen testen kann, bot sich dieses Schwimmfest zur Uberprifung des
Leistungsniveaus an, da momentan im Training viel an den Techniken gearbeitet wird.
Trainer Ingo Gerhold konnte so unter Wettkampfbedingungen Vieles Uberprifen und
verbessern, was die drei Madchen bereits in der kommenden Woche beim Schwimmfest der
TSG in Darmstadt umsetzen kénnen. Dort wird dann auch der Rest des Teams aus der
ersten Mannschaft sowie die zweite Mannschaft starten.

Die Schwimmabteilung weist darauf hin, dass nach den Osterferien erstmals ein
Erwachsenen-Schwimmlernkurs und ein Erwachsenen-Kraulkurs im Weiterstadter Hallenbad
angeboten werden. Auch in den Seepferdchen und Bronzekursen fir Kinder sind noch ein
paar Platze frei. Detaillierte Informationen und Online-Anmeldung auf der abteilungseigenen
Homepage unter www.sg-weiterstadt.de/schwimmen.
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Auf Grundlage dieses Artikels ist am 03.04.2014 ein Bericht im Weiterstadter WochenKurier erschienen.
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